
Menüplan Oktober 2025 HPS

Mittagessen

Montag 13. Salat

Rindsgeschnetzeltes, Kräutersauce (CH)

Teigwaren, Gemüse

Dienstag 14. Salat

Gemüsecordonbleu (Vegi)

Bratkartoffeln

Donnerstag 16. Suppe, Salat

Gemüsespiessli mit Paneer (Vegi)

Wirsing-Rahm-Risotto

Freitag 17. Salat

Trutenbraten, Paprikasauce (Italien)

Kartoffelstock, Gemüse

Montag 20. Salat

Älplermaccronen mit Röstzwiebeln  (Vegi)

Apfelmus

Dienstag 21. Salat
Rotes Thai Curry mit Poulet (CH)

Basmatireis, Dessert

Donnerstag 23. Salat

Heisser Beinschinken (Schwein, CH)

Bratkartoffeln,Dörrbohnen

Freitag 24. Suppe, Salat

Quiche lorraine (Käsekuchen mit Lauch, Vegi)

Zusatzsalat

Montag 27. Salat

Goldbuttfilet paniert, Zitronenschnitz (Irland)

Schnittlauchkartoffeln, Gemüse

Dienstag 28. Salat

Hörnliauflauf mit Gemüse (Vegi)

Zusatzsalat

Donnerstag 30. Salat

Linseneintopf, Hausgemachtes Brot (Vegi)

Vermicelle

Freitag 31. Salat

Trutenschnitzel, Rahmsauce (Italien)

Nudeln, Gemüse

Claudia und Evelyn geben gerne Auskunft bezüglich Lebensmittelalergien!

Sämtliche Mehlspeisen sind aus schweizer Mehl. Änderungen vorbehalten.

Das Küchenteam wünscht "En Guete"
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