
Menüplan September 2026 HPS

Mittagessen

Dienstag 1. Salat, Frucht

Hörnliauflauf mit Gemüse (Vegi)

Zusatzsalat

Donnerstag 3. Salat

Paniertes Zucchettischnitzel (Vegi)

Spaghetti, Tomatensauce, Reibkäse

Freitag 4. Salat

Rindsgeschnetzeltes an Pilzsauce (CH)

Reis, Gemüse

Montag 7. Salat

Hausgemachte Tomatensuppe, Knoblauchcroutons (Vegi)

Dessert

Dienstag 8. Salat

Schweinsbraten an Rosmarinsauce (CH)

Polenta, Gemüse

Donnerstag 10. Salat

Geflügelcurrysalat (Poulet CH,Truten Italien)

Zusatzsalat, Hausgemachtes Brot

Freitag 11. Salat, Frucht

Broccolitaler, Knoblauchdipp (Vegi)

Halbierte Kartoffeln mit Kräutern

Montag 14. Salat

Spaghetti Bolognese (Rind,CH)

Zusatzsalat, Reibkäse

Dienstag 15. Salat, Frucht

Gemüseweggen (Vegi)

Tomaten-Mozzarella-Salat

Donnerstag 17. Salat

Kichererbsen-Rüebli-Bratlinge mit Feta, Schnittlauchdipp (Vegi)

Lyonerkartoffeln, Dessert

Freitag 18. Salat

Pouletspiessli mit Gemüse, Bratensauce (CH)

Teigwaren

Montag 21. Salat, Frucht

Gefüllte Tomaten, Rotweinsauce (Vegi)

Pilawreis

Dienstag 22. Salat

Trutenschnitzel an Rahmsauce (Italien)

Nüdeli, Gemüse

Donnerstag 24. Salat

Rindshacktätschli, Saucenrüebli (CH)

Kartoffelstock

Freitag 25. kein Essen

Claudia und Evelyn geben gerne Auskunft bezüglich Lebensmittelallergien!

Sämtliche Mehlspeisen sind hausgemacht und aus schweizer Mehl. Änderungen vorbehalten.

Das Küchenteam wünscht "En Guete"
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